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Ñ≤„Ü«∞"≥∞ÿ# áê~î°‰õΩÅ‰õΩ,
=ÚÅ∞QÆ∞ ~å=∞eOˆQâ◊fi~° =~°„Ñ¨™ê Œ̂∞ #=∞™ê¯~°=ÚÅ∞

g∞ JO Œ̂i x["≥∞ÿ# „¿Ñ=∂aè=∂<åÅ`À *’ºu+̈âßGOÖ’ <Õ#∞ KÕã̈∞Î#fl Hõ$+≤ =∞Oz
Ñ¶̈e`åÅ#∞ Wã̈∞ÎOk. D âßGO g∞ Œ̂ #=∞‡HõO ÖËx "åà◊√§ ‰õÄ_® #=∞‡ÖËx q+̈Ü«∂Å∞
x[O JÜ«∂º~Ú. Ñ¶ëOz# *’™êºÅ Ñ¶∞̈# «̀, D âß¢™êÎxfl  =∞#‰õΩ JOkOz# =∞Ç̈Ï~°∞¬Åk.
Ñ¶̈eOK«x *’™êºÅ‰õΩ <å Ñ̈i*Ï̋# Ö’Ñ̈"Õ∞ HÍ~°}O. L «̀Î~åYO_£, L «̀Î~åOK«ÖòÖ’ cÉèí̀ «û
ÉèíÜ«∂#Hõ "å`å=~°}O, „Ñ¨Hõ$u "≥·Ñ¨s`åºÅ∞. („Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ Z=fi~°∂ TÇ≤ÏOK«x „Ñ̈Hõ$u
qÅÜ«∞`åO_»"åxH̃ "ÕÖÏk =∞Ok D ã̈OÑ¶∞̈@#‰õΩ |Ö̌·áÈÜ«∂~°∞.)  QÆ∞[~å ǜ =ÚYº=∞O„u
#ˆ~O„^Œ"≥∂_ç „QÆÇ¨Ïã≤÷u ÉÏQÆ∞Ok. ~å[Ü≥∂QÆO LOk. („Ñ¨^è•x JÉèíºi÷QÍ a.*ˇ.Ñ≤
„Ñ̈Hõ\ÕzOk. #̂~O„̂ Œ"≥∂_ç „Ñ̈ è̂•x JÜ«∂º~°∞.) =∞Ç̈#QÆ~åÅÖ’ q è̂ŒfiO™êÅ∞,  ̂ Õâ◊ "åºÑ≤̀ «OQÍ
HÍO„ÔQãπ‰õΩ H©∆} Œ̂â◊– K≥Ñ≤Ê# *’ã̈ºO Ñ¶ëOzOk. ~å„+̈ìOÖ’ ~å[H©Ü«∞ ã̈g∞Hõ~°}ÏÅ∞ – JkèHÍ~åÅ∞
=∂~°̀ å~Ú, Ü«Ú.Ñ≤.Z. ‰õÄ@q∞ „QÆÇ̈ÏQÆ̀ «∞Å∞ |ÅÇ‘Ï#OQÍ L<åfl~Ú. Z<£._ç.U. ‰õÄ@q∞ „QÆÇ̈ÏQÆ̀ «∞Å∞
J#∞‰õÄÅOQÍ L<åfl~Ú =O\ ̃ã̈OÑ¶∞̈@#Å QÆ∞iOz "å~°Î Ñ̈OKåOQÆOÖ’#∞, â◊√Éèíukä QÆO@Å
Ñ̈OKåOQÆOÖ’#∞ ã̈Ê+̈ìOQÍ „"åâß#∞.  D "åºã̈O „"åã̈∞Î#fl ã̈=∞Ü«∂xH̃ #∂\H̃̃ 95%
*’ºu+̈ âßG Ñ¶̈e`åÅ∞ x[=∞Ü«∂º~Ú. «̀Ñ≤Ê# *’™êºÅ∞ ‰õÄ_® L<åfl~Ú. gÅ~Ú#O «̀
=~°‰õΩ „Ñ̈u ã̈O= «̀û~°O g∞‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õ JOâßÅ∞, "åº™êÅ∞, x"å~°}ÀáêÜ«∂Å∞
<å Ñ̈i*Ï̋#O ã̈Ç̈ÏHõiOz# "Õ∞~°‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*Ëã̈∞Î<åfl#∞. ~°∞„^•Hõ∆Å q+̈Ü«∞"≥∞ÿ "å\ ̃=∞Ç̈Ï «̀ºO,
P è̂•ºu‡Hõ „áê è̂•#º «̀ QÆ∞iOz QÆ̀ « J~Ú Œ̂∞ ã̈O= «̀û~åÅ∞QÍ ̀ ≥eÜ«∞*Ëã̈∞Î#fl q+̈Ü«∞O g∞‰õΩ
qk «̀"Õ∞. ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# ~°∞„^•Hõ∆Å∞ è̂ŒiOK«_»O =Å¡<Õ LÑ¨Ü≥∂QÆO LO@∞Ok. g∞ *’ºu+¨
âßGÑ̈~°"≥∞ÿ# ã̈O Õ̂Ç̈Å‰õΩ, YzÛ «̀"≥∞ÿ# *Ï «̀Hõ K«„HÍxH̃, x~˘‡Ç̈Ï=∂@"≥∞ÿ# *’ºu+̈ Ñ¶ë`åÅ‰õΩ,
â◊√Éèí„Ñ̈ Œ̂"≥∞ÿ# HõOHõ}ÏÅ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã̈∞H˘#_®xH̃ N t=*’ºu *’ºuëêÅÜ«∞O ^•fi~å
≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞QÆÅ#∞.  JO Œ̂i ã̈=∞ã̈ºÅ∞ Ñ̈i+̈¯iOK«QÆÅ ™ê=∞~°÷ºO, JO Œ̂iH©  ã̈ÅÇ̈Å∞

K≥Ñ̈ÊQÆÅ  Ñ̈i*Ï̋#=Ú, =∞Ç≤Ï=∞ QÆÅ =ã̈∞Î=ÙÅ∞ <å ̂ ŒQÆæ~°ÖË=Ù. J#∞=OtHõ Ñ̈i*Ï̋#=Ú`À
<å‰õΩ `Àz# Ñ¨ikèÖ’, ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOz# "Õ∞~°‰õΩ <å Ñ̈i*Ï̋#O ã̈Ç̈ÏHõiOz#
"Õ∞~°‰õΩ 'x*Ï~Úf—QÍ âßGHÍ~°∞xQÍ <å ¿ã=Å∞ JOkOK«QÆÅ#∞. <Õ#∞ K≥Ñ≤Ê# Ñ¶̈e`åÅ∞
g∞ =ÚO Œ̂∞ L<åfl~Ú. H˘xfl ã̈O= «̀û~åÅ∞QÍ <Õ#∞ „"åã≤#q, K≥Ñ≤Ê#q U "Õ∞~°‰õΩ Ñ¶ëOKåÜ≥∂
g∞‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞. =ÚYã̈∞Îu *’ºu+̈ Ñ¶ë`åÅ∞ K≥Ñ̈Ê_»O "≥Ú Œ̂\ ̃#∞O_ô <å q è̂•<åxH̃  =ºû~HõO.
W «̀~°∞Å‰õΩ #zÛ<å #K«ÛHõáÈ~Ú<å ã̈Ê+̈ìOQÍ K≥Ñ̈Ê_»O <å q è̂•#O. J Õ̂ q è̂•#OÖ’
D ã̈O= «̀û~°O Ñ̈OKåOQÆOÖ’ H˘xfl q+̈Ü«∂Å∞ q=iOKå#∞. D N ̂ Œ∞~°∞‡d<å=∞ ã̈O= «̀û~°O
g∞‰õΩ Jxfl q è̂•ÖÏ ÉÏQÆ∞O_®Åx Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞x „áêi÷OK«∞K«∞<åfl#∞. g∞ JO Œ̂i LÑ̈Ü≥∂QÍ~°÷O
~åÇ̈ï–̂H «̀∞=ÙÅ∞–ã̈=∞ã̈Î „Ñ̈ÉèÏ"åÅ∞, JOQÍ~°‰õΩ_»∞, â◊√„‰õΩ_»∞ Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ q_»∞ Œ̂Å KÕâß#∞.
<å ~°K«#Å#∞ (ÉÏQÆ∞O>Ë) P Œ̂i™êÎ~°x Ptã̈∞Î<åfl#∞.

Jã¨‡`ü QÆ∞~°∞ Ñ≤`å=∞Ç¨ïÅ∞, Ñ≤`å=∞Ç≤Ï, (H©.âı. `å`«QÍ~°∞ t=N =ÚÅ∞QÆ∞
<åQÆeOQÆÜ«∞º QÍ~°∞, "åi ̂ èŒ~°‡Ñ̈ufl =∂ ÉÏ=∞‡QÍ~°∞ „Éèí=∞~åO| QÍ~°∞¡)  ̂ ŒÜ«∂qâı+̈O`À
ã̈O„áêÑ≤ÎOz# Ñ̈i*Ï̋#=Ú`À *’ºu+̈ âßG ¿ã= KÕã̈∞‰õΩO@∞<åfl#x D ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ
g∞ JO Œ̂i ã̈=∞Hõ∆OÖ’ Ñ̈Ù#â◊Û~°} KÕÜ«ÚK«∞<åfl#∞.

=ÚYº QÆ=∞xHõ : (ã≤*ËiÜ«∞<£ =ÚÇ¨̇ ~åÎÅ∞, HÀ_çÑ¨O^•Å‰õΩ, QÆ∞„~°Ñ¨Ù Ñ¨O^•Å‰õΩ,
ÖÏ@sÅ‰õΩ, É̌\̃ìOQÆ∞Å‰õΩ, ¿ÑHÍ@, Ñ̈ÙeE Œ̂O =O\̃ q+̈Ü«∂Å‰õΩ *’ºu+̈ âßG ã̈ÅÇ̈Å∞
K≥Ñ̈ÊÖË#∞ – Œ̂Ü«∞ LOz J_»QÆ= Œ̂∞Ì.)

D N ̂ Œ∞~°∞‡d<å=∞ ã̈O= «̀û~° Ñ̈OKåOQÍxfl N Éèí„ Œ̂HÍm ã̈"Õ∞ «̀ g~°Éèí„ Œ̂™êfiq∞
"åi k=º áê^•~°qO Œ̂=ÚÅ‰õΩ ã̈=∞iÊã̈∞Î<åfl#∞.

[# q è̂ÕÜ«Ú_»∞
=ÚÅ∞QÆ∞ ~å=∞eÔQâ◊fi~° =~°„Ñ̈™ê Œ̂∞ ã≤̂ •úOu.

NHÍà◊Ç¨Ïã‘Îâ◊fi~°™êfiq∞ ^Õ=™ê÷# P™ê÷# ã≤^•úOu

N Éè í „^ ŒHÍm ã¨"Õ∞`« g~°Éè í „^ Œ™êfiq∞ "åi k=º áê^•~°qO^Œ=ÚÅ‰õΩ ã¨=∞~°Ê}
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N =∞Ç̈QÆ}Ñ̈uH̃ áêÖÏaè¿+HõO KÕ~ÚOK«∞ – Jxfl qÑ¶̈∂flÅ∞ WHõ Œ̂∂~°=∞x „QÆÇ≤ÏOK«∞.

#=„QÆÇ¨Ï ™ÈÎ„`«=ÚÅ∞

JO Œ̂~°∂ Ñ̈iîOK«̂ Œy#k – =∞Oz [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
„Ñ̈Ü«∞uflOK«O_ç . ã̈OYº#∞ â◊H̃Î "Õ∞~°‰õΩ x~°‚~ÚOK«∞HÀO_ç.

#=„QÆÇ̈Ï=ÚÅ∞ â’¡II Pk`åºÜ«∞ K« ™È=∂Ü«∞, =∞OQÆàÏÜ«∞ |∞ è̂•Ü«∞ K« I
QÆ∞~°∞, â◊√„Hõ, â◊xÉèíºâ◊Û, ~åÇ¨Ï"Õ ̂H «̀"Õ #=∞ó II

N ã̈∂~°º„QÆÇ̈Ï=Ú â’¡II [áê‰õΩã¨∞=∞ ã¨OHÍâ◊O, HÍâ◊º¿ÑÜ«∞O =∞Ç¨ Œ̂∞ºuOI
`«"≥∂ -iO ã¨~°fiáêÑ¨Ñ¶̈∞flO, „Ñ¨}`Àã≤‡ k"åHõ~°"£∞ II

N K«O„̂ Œ„QÆÇ̈Ï=Ú â’¡II Œ̂kèâ◊OY ̀ «∞ëê~åÉèíO I H©∆~À^•~°‚= ã¨=Ú Œ̂ƒù=O I
#=∂q∞ â◊t#O ™È=∞OI â◊OÉè’~°‡ ‰õΩ@ Éèí∂+¨}"£∞ II

N JOQÍ~°Hõ„QÆÇ̈Ï=Ú â’¡II ^èŒ~°}© QÆ~°ƒù ã¨OÉèí∂`«OI q^Œ∞º`å¯Ou ã¨=∞„Ñ¨ÉèíO I
‰õΩ=∂~°O â◊HÎ̃ Ç¨ÏãÎ̈OI «̀O =∞OQÆà◊O „Ñ¨}=∂=∞ºÇ¨Ï"£∞ II

N |∞ è̂Œ„QÆÇ̈Ï=Ú â’¡II „Ñ≤Ü«∞OQÆ∞ HõeHÍâßº=∞OI ~°∂¿Ñ}Ï „Ñ¨u=∞O |∞ è̂ŒO I
™œ=∞ºO ™œ=∞º QÆ∞}À¿Ñ «̀OI «̀O |∞ è̂ŒO „Ñ¨}=∂=∞ºÇ¨Ï"£∞II

N QÆ∞~°∞„QÆÇ̈Ï=Ú â’¡II Õ̂"å<åOK« |∞∞+‘}ÏOK«I QÆ∞~°∞O HÍOK«# ã¨xflÉèíO I
|∞kú=∞O «̀O „uÖ’ˆHâ◊OI «̀O #=∂q∞ |$Ç¨Ïã¨Êu"£∞II

N â◊√„Hõ„QÆÇ̈Ï=Ú â’¡II Ç≤Ï=∞‰õΩO^Œ =∞$}ÏàÏÉèíOI ̂ ≥·`åº<åO Ñ¨~°=∞O QÆ∞~°∞O II
ã¨~°fiâßG „Ñ¨=HÍÎ~°OI ÉèÏ~°æ=O „Ñ¨}=∂=∞ºÇ¨Ï"£∞ II

N â◊x„QÆÇ̈Ï=Ú â’¡II hÖÏO[# ã¨=∂ÉèÏã¨OI ~°q Ñ¨Ù¢ «̀O Ü«∞=∂„QÆ[OI
KèåÜ«∂=∂~åÎO_» ã¨OÉèí∂ «̀OI «̀O #=∂q∞ â◊<≥·â◊Û~°"£∞II

N ~åÇ̈ï„QÆÇ̈Ï=Ú â’¡II J~°úHÍÜ«∞O =∞Ç¨g~°OI K«O„^•k «̀º q=∞~°Ì#OI
ã≤OÇ≤ÏHÍQÆ~°ƒù ã¨OÉèí∂ «̀OI ̀ «O ~åÇ¨ïO „Ñ¨}=∂=∞ºÇ¨Ï"£∞II

N ̂H «̀∞„QÆÇ̈Ï=Ú â’¡II Ñ¶̈ÖÏâ◊ Ñ¨Ù+¨Ê ã¨OHÍâ◊OI `å~°HÍ „QÆÇ¨Ï=∞ãÎ̈HõOI
~“„ Œ̂O ~“„^• «̀‡HõO Ñ¶̈∞’~°OI ̀ «O ̂H «̀∞O „Ñ¨}=∂=∞ºÇ¨Ï"£∞II
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N "ÕOHõ>Ëâ◊fi~° HõàÏº}O [iÑ≤OK«O_ç. ã̈=∞ã̈Î â◊√ÉèÏÅ‰õΩ JO‰õΩ~å~°Ê} KÕÜ«∞O_ç.

N q¿Ñ¶∞flâ◊fi~° „áê~°÷#
â’¡II â◊√HÍ¡O|~°̂ èŒ~°O q+¨µ‚O â◊t=~°‚O K«̀ «∞~°∞ƒù["£∞I

„Ñ̈ã̈#fl= Œ̂#O ̂ è•ºÜÕ∞ ̀ «û~°fi qÑ¶̈∞’flÑ̈âßO «̀ÜÕ∞I

â’¡II =O Õ̂ x~°O «̀~° ã¨=∞ãÎ̈ HõàÏ HõÖÏÑ¨O
ã¨OÑ῭ «̄ ~°O Éèí=Ç¨Ï~°O yi*Ï‰õΩ=∂~°OI
Å"≥∂ƒ Œ̂~°O QÆ[=ÚYO „Ñ̈}=ã̈fi~°∂Ñ̈O
ÅH©;QÆ}Ëâ◊ =∞dÖÏ„t «̀ HõÅÊÉèí∞[OII

LII `˘O_»=Ú <ÕHõ̂ ŒO «̀=Ú#∞ `À~°Ñ¨Ù ÉÁ[˚Ü«Ú "å=∞ Ç¨ÏãÎ̈=Ú<£
"≥∞O_»∞QÆ „"≥∂Ü«Ú QÆ*ˇ̊Å∞#∞ "≥∞Å¡x K«∂Ñ¨ÙÅ∞ =∞O Œ̂Ç¨ã¨=Ú<£
H˘O_˘Hõ QÆ∞Å ~°∂Ñ̈=Ú# HÀi# q Œ̂ºÅÔHÅ¡ <˘[̊Ü≥ÿ∞
Ü«ÚO_≥_ç áê~°fif «̀#Ü«∞ F~Ú QÆ}ÏkèÑ̈ h‰õΩ „"≥ÚÔH¯ Œ̂<£II

ã̈~°fi Õ̂=`å „áê~°÷#
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N "ÕOHõ>Ëâ◊fi~° ™ÈÎ„̀ «"£∞
1) Hõ=∞ÖÏ‰õΩK«K«∂K«∞Hõ ‰õΩO‰õΩ=∞`À

xÜ«∞`å~°∞}̃`å «̀∞Å hÅ «̀<À I
Hõ=∞ÖÏÜ«∞̀ «Ö’K«# Ö’HõÑ̈ Õ̀
q[~¸Éèí= "ÕOHõ@â‹·ÅÑ̈ Õ̀ II

2) ã̈K«̀ «∞~°∞‡Y +̈}∞‡Y Ñ̈OK«=ÚY
„Ñ̈=ÚMÏdÅ ≥̂·= «̀ =∞øo=∞}Ë I
â◊~°}ÏQÆ̀ « = «̀ûÅ ™ê~°x è̂Õ
Ñ̈iáêÅÜ«∞ =∂O =$+̈â‹·ÅÑ̈ Õ̀ II

3) Ju"ÕÅ «̀Ü«∂ ̀ «= ̂ Œ∞ifi+̈ÃÇ·Ï
~°#∞"ÕÅHõ$ ≥̀· ~°Ñ̈~å è̂Œâ◊̀ ≥·óI
Éèíi «̀O ̀ «fii «̀O =$+̈â‹·ÅÑ̈ Õ̀
Ñ̈~°Ü«∂ Hõ$Ñ̈Ü«∂ Ñ̈iáêÇ≤Ï Ç̈Ï̂~ II

4) Jkè"ÕOHõ@â‹·Å =Ú •̂~°=∞̀ Õ
~°#̊`åaè=∞`åkèHõ ̂ •# ~°̀ å ǜ I
Ñ̈~°̂ Õ= «̀Ü«∂ QÆk`å xflQÆ"≥∞ÿó
Hõ=∞ÖÏ Œ̂~Ú`å#flÑ̈~°O HõÅÜÕ∞ II

5) HõÅ"Õ}∞~°"å=â◊QÀÑ̈= è̂Œ∂
â◊̀ «HÀ\ ̃=$`å «̀û‡~° HÀ\ ̃ã̈=∂ ǜ I
„Ñ¨u=Å¡qHÍaè=∞`å`«∞ûY^•`ü
=ã̈∞ Õ̂=ã̈∞`å#fl Ñ̈~°O HõÅÜÕ∞ II

6) Jaè~å=∞ QÆ∞}ÏHõ~° ̂ •â◊~°̂ äÕ
[QÆ̂ ÕHõ ̂ èŒ#∞~°ú~° nè~°=∞ Õ̀ I
~°Ñ¶Ú̈<åÜ«∞Hõ ~å=∞~°"Õ∞â◊ qÉè’
=~°̂ À Éèí= ̂ Õ= ̂ ŒÜ«∂[Å è̂Õ II

7) J=h «̀#Ü«∂ Hõ=∞hÜ«∞Hõ~°O
~°[hHõ~°Kå~°∞=ÚMÏO|∞~°∞Ç̈Ï"£∞ I
~°[hK«~° ~å[ «̀"≥∂q∞Ç≤Ï~°O
=∞Ç̈ÏhÜ«∞=∞Ç̈ÏO ~°Ñ¶Ú̈~å=∞=∞ÜÕ∞ II

8) ã̈∞=ÚYO ã̈∞Ç̈Ï$ Œ̂O ã̈∞ÅÉèíO ã̈∞Y Œ̂O
ã̈fi#∞[O K« ã̈∞HÍÜ«∞ =∞"≥∂Ñ¶∞̈â◊~°"£∞I
JÑ̈Ç̈Ü«∞ ~°Ñ¶¨̧ Œ̂fiÇ̈Ï=∞#º=∞Ç̈ÏO
#Hõ̂ äŒOK«# HõOK«# *Ï «̀∞ Éèí*Ë II

9) q<å "ÕOHõ>Ëâ◊O # <å ä̂À #<å ä̂Œó
ã̈^• "ÕOHõ>Ëâ◊O ã̈‡~åq∞ ã̈‡~åq∞ I
Ç¨Ïˆ~ ! "ÕOHõ>Ëâ◊ ! „Ñ¨ã‘̂ Œ „Ñ¨ã‘̂ Œ !
„Ñ≤Ü«∞O "ÕOHõ>Ëâ◊ ! „Ñ̈Ü«∞K«Ûù „Ñ̈Ü«∞K«ÛùII

10) JÇ̈ÏO ̂ Œ∂~°̀ «¿ãÎ Ñ̈^•OÉè’[Ü«ÚQÆ‡
„Ñ̈}Ï"Õ∞K«ÛùÜ«∂--QÆ̀ «º ¿ã"åO Hõ~Àq∞I
ã̈Hõ$ Õ̀û=Ü«∂ x «̀º ¿ã"åÑ¶Å̈O ̀ «fiO
„Ñ¨Ü«∞K«Ûù „Ñ¨Ü«∞K«Ûù „Ñ¨Éè’ ! "ÕOHõ>Ëâ◊ I

11) J*Ï˝x<å =∞Ü«∂ ^Àëê# âıëêxfi Ç≤Ï`å<£ Ç¨Ïˆ~!
Hõ∆=∞ã¨fi ̀ «fiO Hõ∆=∞ã¨fi ̀ «fiO - âı+¨â‹·Å tMÏ=∞}ËII

Jxfl =∞O„̀ åÅ‰õΩ =∂ «̀$Hõ ̂ Œ∞~åæ̂ ÕqÜÕ∞.
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Œ̂∞~åæ ã̈‡~°}Ö’<Õ J*Ï̋#O JO «̀iã̈∞ÎOk.

N ã̈~°ã̈fif Õ̂q „áê~°÷#
â’¡II ã̈~°ã̈fif #=∞ã̈∞ÎÉèíºO =~°̂ Õ HÍ=∞~°∂Ñ≤}©

q^•º~°OÉèíO Hõiëêºq∞ ã≤kú~°ƒù= «̀∞ "Õ∞ ã¨̂ • I
Ñ¨̂ Œ‡Ñ¨„ «̀ qâßÖÏH∆̃ Ñ¨̂ Œ‡ˆHã¨~° =~°‚h
x «̀ºO Ñ̈^•‡ÅÜ«∂O Õ̂g ™ê =∂O áê «̀∞
ã̈~°ã̈fif ÉèíQÆ=f ÉèÏ~°f xâı≈+̈ *Ï_®ºÑ̈Ç̈ II

N ã¨~°ã¨fif ™ÈÎ„̀ «O

Ü«∂ ‰õΩO Õ̂O Œ̂∞ «̀∞ëê~° Ç¨~° è̂Œ=àÏ Ü«∂â◊√„Éèí =¢™êÎxfi`å I
Ü«∂ g}Ï =~°̂ ŒO_» =∞O_ç̀ «Hõ~å Ü«∂âıfi «̀Ñ¨̂ Œ‡ã¨<å I
Ü«∂ „|Ç¨‡K«∞º «̀ â◊OHõ~° „Ñ¨Éèí$uaè̂~Ì"≥·ã¨û^• Ñ¨Ól`å I
™ê =∂O áê «̀∞ ã̈~°ã̈fif ÉèíQÆ=f xâı≈+̈ *Ï_®ºÑ̈Ç̈ II

^Àiƒù~°∞ºHÍÎ K«̀ «∞iƒùó ã¨Êù\˜Hõ=∞}˜xÉè̌· ~°Hõ∆=∂ÖÏ#Ì̂ è•<å I
Ç¨Ï¿ãÎ<≥·̂H# Ñ¨̂ Œ‡O ã≤̀ «=∞Ñ≤ K« â◊√HõO Ñ¨ÙãÎ̈HõO KåÑ¨̂~} I
ÉèÏ™ê ‰õΩO Õ̂O Œ̂∞ â◊OYã¨Êù\H̃õ =∞}̃ xÉèÏ ÉèÏã̈=∂<å ã̈=∂<å I
™ê "Õ∞ "åˆQÌ= Õ̀Ü«∞O x=ã῭ «∞ = Œ̂<Õ ã¨~°fi^• ã¨∞„Ñ¨ã¨<åfl II

ã¨∞~å=Ô~·¿ãûq «̀ áê Œ̂Ñ¨OHõ*ÏHõ̂~ q~å[ «̀̄ =∞hÜ«∞ Ñ¨ÙãÎ̈HÍ I
qiOz Ñ̈ffl Hõ=∞ÖÏã̈# ã≤÷̀ å ã̈~°ã̈fif #$ «̀º «̀∞ "åz"Õ∞ã̈^• II

ã¨~°ã¨fif ã¨~°ã≤[ ̂Hã¨~° „Ñ¨ÉèÏ «̀Ñ¨ã≤fih ã≤̀ «Hõ=∞ÖÏã¨#„Ñ≤Ü«∂ I
Ñ¶̈∞#ã̈Îh Hõ=∞Å qÖ’Å Ö’K«<å =∞#ã≤fih Éèí= «̀∞ =~°„Ñ̈™êkh II

ã̈~°ã̈fif #=∞ã̈∞ÎÉèíºO =~°̂ Õ HÍ=∞~°∂Ñ≤}̃ I
q^•º~°OÉèíO Hõiëêºq∞ ã≤kú~°ƒù= «̀∞"Õ∞ ã¨̂ • II

ã̈~°ã̈fiu #=∞ã̈∞ÎÉèíºO ã̈~°fi Õ̂q #"≥∂ #=∞ó I
âßOu~°∂¿Ñ â◊t è̂Œ̂~ ã̈~°fiÜ≥∂̂Q #"≥∂ #=∞ó II

x`åº#O Õ̂ x~å è̂•̂~ x+̈¯àÏÜ≥ÿ∞ #"≥∂ #=∞ó I
q^•º è̂Œ̂~ qâßÖÏH∆̃ â◊√ Œ̂ú*Ï˝<Õ #"≥∂ #=∞ó II
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"≥OHõ\ÏK«Å ˆH∆„`«OÖ’ x`«º=¸ bÖÏ=∂#∞+¨ ~°∂áêÅ`À ÅH©;"ÕOHõ>Ëâ◊fi~°∞Å∞ ã¨OK«iã¨∞ÎO\Ï~°∞.

â◊√ Œ̂úã¨Êù\˜Hõ ~°∂áêÜ≥ÿ∞ ã¨∂Hõ;~°∂¿Ñ #"≥∂ #=∞ó I
â◊|Ì„|Ç≤Ï‡ K«̀ «∞~°›¿ãÎ ã¨~°fi ã≤̂ ≥ÌÂº #"≥∂ #=∞ó II
=ÚHÍÎÅOHõ$ «̀ ã̈~åfiOÔQ·º =¸ÖÏ è̂•̂~ #"≥∂ #=∞ó I
=¸Å=∞O„ «̀ ã̈fi~°∂áêÜ≥ÿ∞ =¸Åâ◊ÔHÎÂ º #"≥∂ #=∞ó II
=∞<À#‡x =∞Ç̈Éè’̂Q "åwâ◊fis #"≥∂ #=∞ó I
"åÔQ· ‡ º=~°̂ Œ Ç¨Ï™êÎÜ≥ÿ∞ =~°̂ •Ü≥ÿ∞ #"≥∂ #=∞ó II
"Õ̂ •Ü≥ÿ∞ "Õ̂ Œ~°∂áêÜ≥ÿ∞ "Õ̂ •O`åÜ≥ÿ∞ #"≥∂ #=∞ó I
QÆ∞}^À+̈ q=i̊<≥·º QÆ∞}nÃÑÎÂº #"≥∂ #=∞ó II
ã¨~°fi*Ï˝<Õ ã¨̂ •#O Õ̂ ã¨~°fi~°∂¿Ñ #"≥∂ #=∞ó I
ã¨OÑ¨<åflÜ≥ÿ∞ ‰õΩ=∂Ô~·ºK« ã¨~°fi*Ë̋̀ Õ #"≥∂ #=∞ó II
Ü≥∂QÍ<å~°º L=∂ Õ̂"≥·º Ü≥∂QÍ#O Õ̂ #"≥∂ #=∞ó I
k=º*Ï̋# „u<Õ„`åÜ≥ÿ∞ k=º= Ô̧~ÎÂº #"≥∂ #=∞ó II
J~°úK«O„ Œ̂ [\Ï è̂•i K«O„ Œ̂aOÉË #"≥∂ #=∞ó I
K«O„^•k «̀º [\Ï è̂•i K«O„ Œ̂aOÉË #"≥∂ #=∞ó II
J}∞~°∂¿Ñ =∞Ç̈~°∂¿Ñ qâ◊fi~°∂¿Ñ #"≥∂ #=∞ó I
J}̃=∂ Œ̂º+̈ìã≤̂ •úÜ≥ÿ∞ P#O^•Ü≥ÿ∞ #"≥∂ #=∞ó II
*Ï̋# q*Ï̋# ~°∂áêÜ≥ÿ∞ *Ï̋#=¸̂~Î #"≥∂ #=∞ó I
<å<åâßG ã̈fi~°∂áêÜ≥ÿ∞ <å<å~°∂¿Ñ #"≥∂ #=∞ó II
Ñ̈ Œ̂‡^• Ñ̈ Œ̂‡=Oâß K« Ñ̈ Œ̂‡~°∂¿Ñ #"≥∂ #=∞ó I
Ñ¨~°"Õ∞Ã+ªÂº Ñ¨~°= Ô̧~ÎÂº #=∞¿ãÎ áêÑ¨ <åth II
=∞Ç¨ Õ̂"≥·º =∞Ç¨HÍà‹·º =∞Ç¨ÅÔH∆Â ‡ º #"≥∂ #=∞ó I
„|Ç̈Ï‡ q+̈µ‚ t"åÜ≥ÿ∞ K« „|Ç̈Ï‡ <åÔ~·º #"≥∂ #=∞ó II
Hõ=∞ÖÏHõ~° Ñ̈ÙëêÊ K« HÍ=∞~°∂¿Ñ #"≥∂ #=∞ó I
Hõáêe Hõ~°‡náêÎÜ≥ÿ∞ Hõ~°‡^•Ü≥ÿ∞ #"≥∂ #=∞ó II
™êÜ«∞O „áê «̀ó Ñ¨̂~îxfl «̀ºO ëê}Ï‡™êuûkÌ~°∞K«º Õ̀ I
KÀ~°"åº„Ñ¶̈∞ ÉèíÜ«∞O <åã≤Î Ñ¨~î°̀ åO â◊$}fi`å=∞Ñ≤ II
W «̀÷O ã¨~°ã¨fif ™ÈÎ„ «̀ =∞QÆãÎ̈º=Úx "åK«Hõ"£∞ I
ã¨~°fiã≤kú Hõ~°O #$Ï}ÏO ã¨~°fiáêÑ¨ „Ñ¨}Ïâ◊#"£∞ II

kkk
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N g~°Éèí„̂ Œ™êfiq∞ „áê~°÷#
~°∞„ Œ̂O ~“„^•=`å~°O – Ç̈ï «̀=Ç̈Ï#Ü«∞#O
T~°÷fiˆ~ «̀O ã¨∞ Œ̂O¢+ì̈O "Àº=∂OQÆO cè=∞~°∂Ñ¨O
H˜}˜H˜}˜~°Éèíã¨ *ÏfiÅ=∂ÖÏ=$ëêÎOQÆ"£∞ II
Éèí„ Œ̂HÍm „Ñ≤Ü«∂Ü«∞ N g~°Éèí„ Œ̂O #=∂q∞ II
J#º è̂• â◊~°}O <åã≤Î «̀fi"Õ∞= â◊~°}O =∞=∞
áêÇ≤Ï=∂O g~°Éèí„ Œ̂ ~°Hõ∆=∂O g~°Éèí„ Œ̂

Ñ¨O_»∞QÆÅ‰õΩ, Ñ¨~°fik#=ÚÅ‰õΩ â◊√Éèíu^äŒ∞Å`À Ñ¨xÖË^Œ∞.
Ñ¨Ù}ºˆH∆„`«=ÚÅO^Œ∞, WO\˜ WÅ"ÕÅ∞Ê HÍ~°º„Hõ=∞=ÚÅ‰õΩ

â◊√Éèíu ä̂Œ∞Å#∞ Ñ¨ijeOK« #Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. náê~å è̂Œ#
≥̂·=HÍ~åºÅÖ’, â◊√Éèí HÍ~åºÅÖ’ =ÚYº"≥∞ÿ#k. náê~å è̂Œ#

P~°OÉèÏxH̃ ã̈∂K«#. náê~å è̂Œ# ã̈ ǜHõ~°‡‰õΩ ™êH̃∆.
J+ì̈=¸eHÍ ≥̀·ÅO`À náê~å è̂Œ# KÕÜ«Ú@ =∞Ozk. qâı+¨

â◊√ÉèíÑ¶¨Å=Ú.
Jxfl nHõ∆Å‰õÄ =¸Å"≥∞ÿ#k t=nHõ∆.

t=nHõ∆  ã‘fiHõiOz ̀ «iOK«O_ç.

N ~°∞„̂ Œ Hõ=K«"£∞
Œ̂∂~åfiã̈ L"åK«ó

„Ñ¨}=∞ºt~°™ê Õ̂=O ã¨fiÜ«∞OÉèí∞O Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°"£∞I
UHõO ã¨~°fiQÆ̀ «O Õ̂=O ã¨~°fi Õ̂==∞Ü«∞O qÉèí∞"£∞II 1
~°∞„ Œ̂=~°‡ „Ñ¨=H∆Íºq∞ JOQÆ „áê}ã¨º ~°Hõ∆ÜÕ∞ I
JÇ¨ÏŸ~å„ «̀=∞Ü«∞O Õ̂=O ~°H∆Í~°÷O xi‡ «̀O Ñ¨Ù~åII 2
~°∞„^À"Õ∞ Kå„QÆ̀ «ó áê «̀∞ áêâß<£ Ç¨Ï~°ãÎ̈̂ ä•OI
t~À"Õ∞ Dâ◊fi~°ó áê «̀∞ ÅÖÏ@O hÅÖ’Ç≤Ï «̀óII 3
<Õ„ «̀Ü≥∂¢ãÎ̈ºO|HõO áê «̀∞ =ÚYOáê «̀∞ =∞¿ÇÏâ◊fi~°óI
Hõ~°‚Ü≥∂ó áê «̀∞"Õ∞ â◊OÉèí∞ ~åflã≤HÍÜ«∂O ã¨̂ •t=óII 4
"åwâ◊ó áê «̀∞"Õ∞ lÇ̈fi "≥∂ëêª áê «̀OaHÍÑ̈uó
NHõO~î°O áê «̀∞"Õ∞ „w"åO ÉÏÇ¨̇ Oâ‹ÂÛ= Ñ≤<åHõ̂ èŒ$ ǜII 5
Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O"Õ∞ =∞Ç¨ Õ̂= Dâ◊fi~À™êº ǜ ãÎ̈<åO «̀~°"£∞II
<åaèO Hõ\̃O ã̈=Hõ∆â◊Û áê «̀∞ â◊Û~°º L=∂Ñ̈uóII 6
ÉÏÇ¨ï=∞ è̂•ºO «̀~°O K≥·= ã¨∂Hõ;~°∂Ñ¨ã¨û^•t=óI
ã¨~°fiO ~°Hõ∆̀ «∞ ã¨̂~fiâ’ QÍ„`åxK« Ü«∞ è̂•„Hõ=∞"£∞II 7

"Õ_»∞‰õΩO>Ë KåÅ∞ - "Õ̂ Œ#O`å f~°∞.
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z «̀Î â◊√kúÖËx Ñ̈Ó[Å∞ =º~°÷=Ú.

=„[â◊HÎ̃̂ èŒ~°O K≥·= áêâßO‰õΩâ◊̂ èŒ~°O «̀̂ ä•I
QÆO_»â◊¥Å è̂Œ~°O x «̀ºO ~°Hõ∆̀ «∞ „u Œ̂àıâ◊fi~°óII 8
„Ñ¨™ê÷<Õ+¨µ Ñ¨̂ Õ K≥·= =$Hõ∆=¸ÖË #n «̀>Ë!
ã¨O è̂•ºÜ«∂O ~å[Éèí=<Õ q~°∂áêHõ∆ã¨∞Î áê «̀∞=∂"£∞ II 9
j`Àëê‚̂ Œ̂ äŒ HÍÖË+̈µ «̀∞Ç≤Ï# „ Œ̂∞=∞HõO@̂HI
x~å‡}∞¿+º ã¨"Õ∞=∂ˆ~æ „`åÇ≤Ï=∂O =$+¨Éèí̂ èŒfi[II 10
W Õ̀º «̀ „ Œ̂∞„ Œ̂Hõ=K«O Ñ̈q„ «̀O áêÑ̈<åâ◊#"£∞I
=∞Ç̈ Õ̂= „Ñ̈™ê Õ̂= Œ̂∂~åfi™È=Úx HõeÊ «̀"£∞II 11
=∞=∂MÏº «̀O ã̈=∂<Õ# #ÉèíÜ«∞O qO Œ̂uHõfiz ǜI
„áêáÈflu Ñ̈~°=∂~ÀQÆºO Ñ̈Ù}º=∂Ü«Ú+̈º=~°ú#"£∞II 12
q^•ºs÷ ÅÉèí̀ Õ q^•ºO è̂Œ<ås÷ ÅÉèí̀ Õ è̂Œ#"£∞I
Hõ<åºs÷ ÅÉèí̀ Õ Hõ<åºO # ÉèíÜ«∞O qO Œ̂uHõfiz ǜII 13
JÑ¨Ù„`ÀÅÉèí̀ Õ Ñ¨Ù„ «̀O "≥∂H∆Ís÷ "≥∂Hõ∆=∂Ñ¨ÙflÜ«∂ ǜI
„`åÇ≤Ï„`åÇ≤Ï =∞Ç̈ Õ̂= „`åÇ≤Ï„`åÇ≤Ï „ «̀~¸=∞Ü«∞II 14
„`åÇ≤Ï=∂O áê~°fif<å ä̂Œ „`åÇ≤Ï=∂O „uÑ¨Ù~åO «̀HõI
áêâ◊O Y\ÏfiOQÆk"åºGO „uâ◊¥ÅO ~°∞„ Œ̂"Õ∞=K«II 15
#=∞ã¨̄ ~Àq∞ Õ̂"Õâ◊ „`åÇ≤Ï=∂O [QÆnâ◊fi~°I
â◊̀ «$=∞ è̂Õº ã¨ÉèÏ=∞ è̂Õº „QÍ=∞=∞ è̂Õº QÆ$Ç¨O «̀̂~II 16
QÆ=∞<åQÆ=∞<Õ K≥·= „`åÇ≤Ï=∂O ÉèíHõÎ= «̀ûÅI
«̀fiOz «̀ÎO «̀fiO=∂#ã̈OK« «̀fiO |∞kúã̈Î fiO Ñ̈~åÜ«∞}"£∞II

Hõ~°‡}Ï =∞#™êK≥·= «̀fiO |∞kúâ◊Û Ü«∞ ä̂•ã¨̂ •I
[fi~°ÉèíÜ«∞O zèOk ã¨~°fi[fi~°ÉèíÜ«∞O zèOk „QÆÇ¨ÏÉèíÜ«∞O
zèOk ã¨~°fiâ◊„ «̀∂xfl=`åºÑ≤ ã¨~°fi"åºkè x"å~°}"£∞II
Jã¨º ~°∞„ Œ̂Ö’HõO ã¨QÆK«Ûùu N ~°∞„ Œ̂Ö’HõO ã¨QÆK«Ûù̀ Àº#fl=∞ WuII

ã¨~°fi=∞<Àcè+ì̈=ÚÅ∞ ã≤kúOÑ¨ KÕÜ«∞QÆÅ D ~°∞„ Œ̂Hõ=K«O x «̀º=Ú áê~åÜ«∞} KÕã≤
=iúÖ̌¡̂ Œ~°∞QÍHõ. Wk Ö’HõHõàÏº}Ï~°÷O Œ̂∂~åfiã̈ =∞Ç̈=Úx ~°zOz#k.

Œ̂∂~åfiã̈ =∞Ç̈=Úx ¿Ñ~°∞ «̀Åz =G^•#O KÕÜ«∞O_ç – =∞Ozk.
HÀáêxfl J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ =ÙOK«∞HÀO_ç â◊H̃Î ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

  – =ÚÅ∞QÆ∞ ã≤̂ •úOu
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è̂Œ~°‡O J «̀ºO «̀ „Ñ̈ è̂•#O.

N t= `åO_»= ã̈∞Îu
1. [\Ï@g QÆÅ [̊Å „Ñ̈"åÇ̈Ï áêq «̀ã̈÷ÖËI

QÆÖË=ÅO|º ÅOa`åO Éèí∞[OQÆ̀ «∞OQÆ =∂eHÍ"£∞I
_è»=∞_»¤=∞ _»¤=∞_»¤=∞ xfl<å Œ̂=_»¤=∞~°fiÜ«∞O
K«HÍ~° K«O_»̀ åO_»=O «̀<À «̀∞ # t≈= t≈="£∞

2. [\ÏHõ\ÏÇ̈Ï ã̈O„Éèí=∞ „Éèí=∞ xfleOÑ̈ x~ü~°≠s
qÖ’Å gz=Å¡s q~å[=∂# =¸~°úxI
Œ̂QÆ̂ ŒúQÆ̂ ŒúQÆ [˚fiÅ Å¡ÖÏ@ Ñ¨@ìáê=ˆH

H˜â’~° K«O„ Œ̂âıYˆ~ ~°uó „Ñ¨uHõ∆}O =∞=∞I
3. è̂Œ~å è̂Œ̂~O„ Œ̂ #O Œ̂h qÖÏã¨|O è̂Œ |O è̂Œ∞~°

ã¨∞Êù~°̂ ŒÌ $QÆO «̀ ã̈O «̀u „Ñ̈"≥∂ Œ̂ =∂# =∂#¿ãI
Hõ$áê Hõ\ÏHõ∆̂ èÀ~°}© x~°∞ Œ̂ú Œ̂∞~°ú~åÑ¨u
Hõfiz kÌQÆO|ˆ~ =∞<À q<À Œ̂ "Õ∞ «̀∞ =ã¨∞ÎxII

4. [\ÏÉèí∞[OQÆ Ñ≤OQÆà◊ ã¨∞Êù~° «̀Êù}Ï=∞}˜„Ñ¨ÉèÏ
Hõ̂ ŒO| ‰õΩO‰õΩ=∞„ Œ̂= „Ñ̈eÑ̈Î kQÆfi è̂Œ∂=ÚMËI
=∞^•O è̂Œã≤O è̂Œ∞~° ã¨∞Êù~°̀ «Î fiQÆ∞ «̀ÎsÜ«∞ "Õ∞ Œ̂∞ˆ~
=∞<À q<À Œ̂ =∞ Œ̂∞ƒù̀ «O aÉèí~°∞Î Éèí∂ «̀Éèí~°ÎiII

5. ã¨Ç¨Ï„ã¨Ö’K«# „Ñ¨Éèí$ «̀fi âı+¨ ÖËY âıY~°
„Ñ¨ã¨∂# è̂Œ∂o è̂À~°}˜ q è̂Œ∂ã¨~åO„Ñ¶≤∞ Ñ‘~î°Éèí∂óI
Éèí∞[OQÆ ~å[ =∂ÅÜ«∂ x| Œ̂Ì*Ï@E@Hõó
„tÜ≥ÿ∞ z~åÜ«∞ *ÏÜ«∞`åO K«HÀ~°|O è̂Œ∞ âıY~°óII

6. ÅÖÏ@K«̀ «fi~° [fiÅ Œ̂ú#O[Ü«∞ ã̈∞ÊùeOQÆ ÉèÏ
xÑ‘̀ « Ñ̈OK«™êÜ«∞HõO #=∞ xfleOÑ̈<åÜ«∞HõOI
ã̈∞ è̂•=∞Ü«̧ Y ÖËYÜ«∂ q~å[=∂# âıY~°O
=∞Ç̈Hõáêe ã̈OÑ̈ Õ̂ t~À[\ÏÅ =∞ã̈∞Î #óII

7. Hõ~åÅá¶êÅ Ñ¨\ì̃HÍ è̂ŒQÆ̂ ŒúQÆ̂ ŒúQÆ[˚fiÅ
Œ̂ú#∞O[Ü«∂ è̂ŒsHõ$ «̀ „Ñ¨K«O_» Ñ¨OK«™êÜ«∞ˆHI
è̂Œ~å è̂Œ̂~O„ Œ̂ #Okh ‰õΩKå„QÆ z„ «̀Ñ¨„ «̀Hõ

„Ñ̈HõÅÊ<≥·Hõ tÅÊx „uÖ’K«<Õ =∞u~°‡=∞II



=ÚÅ∞QÆ∞ ~å=∞eOˆQâ◊fi~° =~°„Ñ¨™ê Œ̂∞ ã≤̂ •úOu 12

8. #g#"Õ∞Ñ¶̈∞=∞O_»b x~°∞ Œ̂ú Œ̂∞~°ú~° ã¨∞Êù~°
«̀∞¯Ç̈˙ xjkèh «̀=∞ó „Ñ̈|O è̂Œ |O è̂Œ HõO è̂Œ~åI

HõàÏx^•# |O è̂Œ∞~° „t≈Ü«∞O [QÆ̂ Œ∞ú~°O è̂Œ~°ó
xeOÑ¨ x~°…s è̂Œ~°ãÎ̈ <À «̀∞ Hõ$uÎ ã≤O è̂Œ∞~°óII

9. „Ñ̈Ñ¶̈ÙÅ¡ hÅÑ̈OHõ[ „Ñ̈Ñ̈OK«HÍe=∞„Ñ̈ÉèÏ
qÅOa HõO~î°HõO è̂Œ ~°∞z „Ñ¨|O è̂Œ HõO è̂Œ~°OI
ã¨‡~°zÛù̂ ŒO Ñ¨Ù~°zÛù̂ ŒO Éèí=zÛù̂ ŒO =ÚYzÛù̂ ŒO
QÆ[zÛù̂ •O è̂ŒHõzÛù̂ ŒO «̀=∞O «̀HõzÛù̂ ŒO Éèí*ËII

10. JQÆ~°fi ã̈~°fi =∞OQÆàÏ HõàÏHõ̂ ŒO| =∞O[s
~°ã¨„Ñ¨"åÇ¨Ï =∂ è̂Œ∞s q[$OÉèí}Ï =∞ è̂Œ∞„= «̀"£∞I
ã¨‡~åO «̀HõO Ñ¨Ù~åO «̀HõO Éèí"åO «̀HõO =∞MÏO «̀HõO
QÆ*ÏO «̀HÍO è̂Œ HÍO «̀HõO «̀=∞O «̀ HÍO «̀HõO Éèí*ËII

11. [Ü«∞ «̀fi Œ̂„Éèíq„Éèí=∞ „Éèí=∞ Œ̂∞ƒù[OQÆ xóâ◊fiã¨
kfix~°æ¢ «̀̄ =∞ã¨∞Êù~°̀ «̄ ~åà◊á¶êÅ Ç¨Ï=º"å\ò
kèq∞kúq∞ kúq∞ è̂Œfi# ã¨‡ $ Œ̂OQÆ «̀∞OQÆ =∞OQÆà◊
è̂Œfix„Hõ=∞„Ñ̈=iÎ̀ « „Ñ̈K«O_» `åO_»= t≈=óII

12. Œ̂$+¨kfiz„ «̀ «̀ÅÊÜ≥∂ ~°∞ƒù[OQÆ =∞øHÎ̃Hõ „ã¨*’
~°æi+̈ì~°̀ «flÖ’+̈ªÜ≥∂ ã̈∞ûÇ̈Ï$kfiÑ̈Hõ∆Ñ̈Hõ∆Ü≥∂óI
«̀$}Ï~°qO «̀ K«‰õ∆ΩëÈó „Ñ̈*Ï=∞Ç‘Ï =∞¿ÇÏO„ Œ̂Ü≥∂

ã¨û=∞O „Ñ¨=~°Î Ü«∞#‡#ó Hõ̂ • ã¨̂ •t=O Éèí*ËII
13. Hõ̂ •xeOÑ̈ x~°…s x‰õΩO[HÀ@̂~ =ã̈

xfiqHõÎ Œ̂∞~°‡u ã̈û^• t~°ã̈÷ =∞O[eO =Ç¨
xfi=ÚHõÎ Ö’Å Ö’K«<À ÅÖÏ@á¶êÅ ÅQÆflHõ
t≈"Õu =∞O„ «̀ =ÚK«Û~° ã̈û^• ã̈∞v Éèí"å =∞ºÇ̈Ï"£∞II

14. W=∞O Ç≤Ï x «̀º"Õ∞= Ü«ÚHõÎ=Ú «̀Î "≥∂ «̀Î=∞O ã̈Î=O
Ñ¨~î° ã¨û‡~°<£ „|∞=#fl~À qâ◊√kú"Õ∞u ã¨O «̀̀ «"£∞I
Ç¨Ïˆ~ QÆ∞~“ ã¨∞ÉèíHÎ̃ =∂â◊√Ü«∂u <å#º ä̂•QÆuO
q"≥∂Ç¨Ï#O Ç≤Ï Õ̂Ç≤Ï<åO ã¨∞â◊OHõ~°ã¨º zO «̀#"£∞II

15. Ñ̈Ó*Ï=™ê# ã̈=∞ÜÕ∞ Œ̂â◊=¢HõÎ w «̀O
Ü«∞â◊≈OÉèí∞ Ñ̈Ó[#q∞ Œ̂O Ñ̈~î°u „Ñ̈^À¿+I
«̀ã¨ºã≤÷~åO ~°̂ äŒ QÆ*ËO„ Œ̂̀ «∞~°OQÆ Ü«ÚHÍÎO

ÅH©;O ã̈ ≥̂·=ã̈∞=ÚvO „Ñ̈ Œ̂̂ •u â◊OÉèí∞óII

Wu ~å=}ÏHõ$ «̀ t=`åO_»= ™ÈÎ„ «̀O ã¨OÑ¨Ó~°‚O

nè~°∞Å∞ J#∞H˘#flq ™êkè™êÎ~°∞.
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â◊s~°O JO>Ë tkèÅ=∞ÜÕ∞ºk Jx J~°÷O.

FO ã῭ åº «̀‡<Õ#fl=∞ó
FO t=ÉèíHõÎ~°Ol`åÜ«∞ #=∞ó
FO ã¨~åficè+¨ìÑ¶¨Å„Ñ¨^•Ü«∞#=∞ó
FO j„Ñ¶̈∞ „Ñ¨uã¨ÊO Œ̂#
    QÆ}Ü«ÚHÍÎÜ«∞ #=∞ó
FO Éèí=|O è̂Œ Ç̈Ï~åÜ«∞ #=∞ó
FO ã̈ £̂ÉèíHõÎ â◊~°}ÏÜ«∞ #=∞ó
FO âßOÉèí= qÉèí"åÜ«∞ #=∞ó
FO Ü≥∂QÆ<åÜ«∞HÍÜ«∞ #=∞ó
FO Éè’QÆ̂ •Ü«∞HÍÜ«∞ #=∞ó
FO Hõ~åà◊ Ç̈Ï™êÎÜ«∞ #=∞ó
FO HÍiÎ̂HÜ«∂#∞*ÏÜ«∞ #=∞ó
FO â◊OÉèí∞ Ñ̈Ù„`åÜ«∞ #=∞ó
FO ~°∞„^•Oâ◊ ã̈OÉèí∂`åÜ«∞ #=∞ó
FO Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~° [\Ï^èŒ~À^Œƒù"åÜ«∞ #=∞ó
FO =∞¿ÇÏâ◊fi~° „Ñ≤Ü«∂Ü«∞ #=∞ó
FO =∞Ç̈HÍm=$`åÜ«∞ #=∞ó
FO =∞Ç¨=∞}˜ QÆ}ÏÅOHõ$`åÜ«∞ #=∞ó
FO Œ̂∞+̈ì ã̈OÇ̈i}Ë #=∞ó
FO =∞Ç̈nè~åÜ«∞ #=∞ó
FO ≥̂·̀ åºO «̀HÍÜ«∞ #=∞ó
FO Ñ̈\̃ì™êÜ«Ú è̂•Ü«∞ #=∞ó
FO â◊¥ÅHõ~åÅOHõ$`åÜ«∞ #=∞ó
FO =∞Ç¨g~° Y_»æ̂ è•i}Ë #=∞ó
FO t= Õ̂fi+̈ ÉèíO[<åÜ«∞ #=∞ó
FO ã̈~°fiÖ’ÔH·Hõ g~åÜ«∞ #=∞ó
FO ã̈OÑ̈Ó~°‚ HÍ=∂Ü«∞ #=∞ó
FO xëê¯=∂Ü«∞ #=∞ó
FO ã̈∞ Œ̂~°≈<åÜ«∞ #=∞ó
FO JK«ÖÏÜ«∞ #=∞ó
FO K«~åK«~åÜ«∞ #=∞ó
FO [\̃<Õ #=∞ó
FO _è»O_è»O_è»O _è»=∞~°∞^èŒfix
   Ñ¶̈∞’+≤̀ åÜ«∞ #=∞ó

FO â◊~åfiÜ«∞ #=∞ó
FO Ñ̈q„`åÜ«∞ #=∞ó
FO Œ̂Hõ∆Ü«∞[̋ è̂ŒfiOã̈HÍÜ«∞ #=∞ó
FO xsâ◊fi~° Ü«∂QÆ ÉèíOQÍÜ«∞ #=∞ó
FO Éèí„ Œ̂HÍmâ◊fi~åÜ«∞ #=∞ó
FO =~°̂ •Ü«∞ #=∞ó
FO q~°∂áêH∆ÍÜ«∞ #=∞ó
FO Ñ¶̈∞’~åÜ«∞ #=∞ó
FO JÑ¶̈∞’~åÜ«∞ #=∞ó
FO "å=∞ Õ̂"åÜ«∞ #=∞ó
FO Éèí"À Œ̂ƒù"åÜ«∞ #=∞ó
FO *ËºëêªÜ«∞ #=∞ó
FO „âıëêªÜ«∞ #=∞ó
FO Éèí∂`«„¿Ñ`åkè<å^ä•Ü«∞ #=∞ó
FO g~° ~°™êÜ«∞ #=∞ó
FO cè=∞|ÖÏÜ«∞ #=∞ó
FO è̂ŒH∆Í è̂Œfi~°Ç¨Ï~åÜ«∞ #=∞ó
FO g~° tMÏ=∞}̃<Õ #=∞ó
FO =∞Ç̈|ÖÏÜ«∞ #=∞ó
FO q[Ü«∂Ü«∞ #=∞ó
FO HÍÅ*Ï̋# Ñ̈Ù~°∞ëêÜ«∞ #=∞ó
FO Ñ≤âßK«„QÆÇ¨ÏÑ‘_®
    Ñ̈iÇ̈~åÜ«∞ #=∞ó
FO ‰õ∆Ω„ Œ̂Ñ‘_® Ñ̈iÇ̈~åÜ«∞ #=∞ó
FO hÅ„w"åÜ«∞ #=∞ó
FO «̀Hõ∆} Ñ¶̈e «̀ „Ñ̈™êk`åÜ«∞ #=∞ó
FO ã̈∞„Ñ̈ã̈<åflÜ«∞ #=∞ó
FO ã̈‡ $u=∂„ «̀ „Ñ̈ã̈<åflÜ«∞ #=∞ó
FO Éèí∂ «̀<å ä̂•Ü«∞ #=∞ó
FO ~°HõÎ=~°‚<Õ„`åÜ«∞ #=∞ó
FO ÉèíHõÎã̈∞ÅÉèÏÜ«∞ #=∞ó
FO á¶êÖÏHõ∆„Ñ≤Ü«∂Ü«∞ #=∞ó
FO =∞Ç̈ cè+̈}ÏÜ«∞ #=∞ó
FO P„QÆÇ̈#∞„QÆÇ̈Ï ã̈OÑ̈<åflÜ«∞ #=∞ó

g~°Éèí„̂ Œ™êfiq∞ JëÈì̀ «Î~° â◊̀ « <å=∂=o
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P «̀‡ *Ï˝#O HõeQÆ# "å_Õ Ñ¨iÑ¨Ó~°∞‚_»∞.

FO Œ̂nèz =~° „Ñ̈^•Ü«∞ #=∞ó
FO "Àº=∞QÍÜ«∞ #=∞ó
FO Éèí„ Œ̂HÍm„Ñ≤Ü«∂Ü«∞ #=∞ó
FO Ñ̈~°=∞ Hõ$áê[Åx è̂Õ #=∞ó
FO t+̈ì~°Hõ∆HÍÜ«∞ #=∞ó
FO Œ̂∞+̈ìtHõ∆}ÏÜ«∞ #=∞ó
FO Éèí„ Œ̂Hõ$ Õ̀ #=∞ó
FO ÉèÏ~°Ç̈Ï$ Õ̀ #=∞ó
FO Ñ̈â◊√Ñ̈ «̀ÜÕ∞ #=∞ó
FO â◊„`«∞Hõ$`« JÑ¨Kå~° x~°∂‡Å<Õ #=∞ó
FO Éèí„ Œ̂HÍàıâ◊fi~åÜ«∞ #=∞ó
FO Éèí∞H̃Î =ÚH̃Î „Ñ̈^•~Ú<Õ #=∞ó
FO HÍ=∞Ñ¶̈Å „Ñ̈^•„ Õ̀ #=∞ó
FO QÆ}Ëâ◊fi~åÜ«∞ #=∞ó
FO JÉèíÜ«∞ „Ñ̈^•Ü«∞ #=∞ó
FO â◊~°ÉèÏÜ«∞ #=∞ó
FO Œ̂â◊≈~°ÉèÏÜ«∞ #=∞ó
FO J Œ̂∞ƒù̀ «̀ åO_»"åÜ«∞ #=∞ó
FO ã̈~°Ê^À+̈ x=$ «̀ÎÜÕ∞ #=∞ó
FO =∞Ç̈ Õ̀*ÏÜ«∞ #=∞ó
FO Éèí™È‡ Œ̂∂úo «̀ q„QÆÇ¨Ü«∞ #=∞ó
FO ÉèÏ#∞ =~°„Ñ̈^•Ü«∞ #=∞ó

FO T~°úfîHâßÜ«∞ #=∞ó
FO ~°∞„^•=`å~åÜ«∞ #=∞ó
FO qâßfi<å ä̂ŒÜÕ∞ #=∞ó
FO „uq„Hõ=∂Ü«∞ #=∞ó
FO JHÍÅ=∞$ «̀∞º ã̈OÇ̈Ï~°ÎÜÕ∞ #=∞ó
FO HÍÅ=∞$ «̀∞º ÉèíÜ«∞OHÍ~åÜ«∞ #=∞ó
FO ã̈HõÖÏQÆ=∞ â’aè̀ åÜ«∞ #=∞ó
FO Ü«∞[̋ Ñ̈Ù~°∞ëêÜ«∞ #=∞ó
FO n~°… PÜ«Ú~å~ÀQÆº^•Ü«∞HÍÜ«∞ #=∞ó
FO ™œÉèÏQÆº^•Ü«∞HÍÜ«∞ #=∞ó
FO g~°Éèí„^•Ü«∞ #=∞ó
FO Éèí„ Œ̂HÍm =∞<ÀÇ̈Ï~åÜ«∞ #=∞ó
FO ã̈ÉèÏtMÏ=∞}̃ÜÕ∞ #=∞ó
FO ‰õΩ=∂~åÜ«∞ #=∞ó
FO ã¨̄ O Œ̂Ñ¨Ó~°fi*ÏÜ«∞ #=∞ó
FO Ñ̈~°=∂Ü«∞ #=∞ó
FO Ñ̈q„`åÜ«∞ #=∞ó
FO ~°"åºk „QÆÇ̈ÏÑ‘_® x=$`åÎÜ«∞ #=∞ó
FO ã̈HõÅ ™œYºHõ~åÜ«∞ #=∞ó
FO ™ê è̂•º™ê è̂Œºã¨=∞~å÷Ü≥ÿ∞ #=∞ó
FO ã̈HõÖÏcè+̈ì „Ñ̈^•Ü«∞ #=∞ó

â◊~°Éèí â◊~°Éèí ̂ Œâ◊≈~°Éèíâ◊≈~°Éèí N Éèí„ Œ̂HÍm ã̈"Õ∞ «̀ g~°Éèí„ Œ̂™êfiq∞<Õ #=∞ó
J#º è̂• â◊~°}O <åã≤Î ̀ «fi"Õ∞= â◊~°}O =∞=∞ ̀ «™ê‡ ǜ HÍ~°∞}º ÉèÏ"Õ#

~°Hõ∆ ~°Hõ∆ g~°Éèí„^• ~°Hõ∆ ~°Hõ∆ Éèí„ Œ̂HÍm
N g~°Éèí„ Œ̂ ™êfiq∞ JëÈì̀ «Î~° â◊̀ «<å=∂=o ã̈=∂Ñ̈Î"£∞

=∞Ç¨ =∞$ «̀∞ºO[Ü«∞ ™ÈÎ„̀ «"£∞

FO Jã̈º N=∞Ç̈=∞$ «̀∞ºO[Ü«∞ ™ÈÎ„̀ «=∞Ç̈=∞O„̀ «ã̈º  N =∂~°̄ O_ÕÜ«∞ |∞∞+≤ó, J#∞+̈µìÑπ
Kè«O Œ̂ó, N=∞$ «̀∞ºO[Ü≥∂ ̂ Õ=`å, Q“s â◊H̃Îó  =∞=∞ ã̈~åfii+̈ìã̈=∞ã̈Î =∞$ «̀∞ºâßO «̀º̂~÷
[¿Ñ qxÜ≥∂QÆó

è̂•º#"£∞
K«O„^•~åºyfl qÖ’K«#O ã≤‡ «̀=ÚYO - Ñ̈ Œ̂‡ Œ̂fiÜ«∂O «̀ó ã≤÷̀ «OI
=Ú„^•áêâ◊=∞$QÍHõ∆„ã̈¢HõÊqÅã̈ - ̀ åÊ}̃O Ç≤Ï=∂Oâ◊√„Ñ̈Éèí"£∞I
HÀ\©O Œ̂∞„Ñ̈ÉèíÅ= «̀∞û è̂•Ñ̈Ù¡̀ «̀ «#∞O - Ç̈~åkÉèí∂ëÈ[̊fiÅ"£∞I
HÍO «̀O qâ◊fiq"≥∂Ç̈Ï#O Ñ̈â◊√Ñ̈uO - =∞$ «̀∞ºO[Ü«∞O ÉèÏ=ÜÕ∞. 1
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=∂#=[#‡#∞ ™ê~°÷HõO KÕã̈∞HÀ"åe.

FO ~°∞„ Œ̂O Ñ¨â◊√Ñ¨uO ™ê÷}∞O - hÅHõO~î° =Ú=∂Ñ¨u"£∞ I
#=∂q∞ t~°™ê ̂ Õ=O - H̃O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+̈ºu. 2
HÍÅHõO~î°O HõÖÏ=¸iÎO - HÍÖÏyflO HÍÅ<åâ◊#"£∞,
hÅHõO~î°O q~°∂áêHõ∆O - x~°‡ÅO xÅÜ«∞„Ñ̈Éèí∞"£∞,
#=∂q∞ t~°™ê ̂ Õ=O - H̃O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+̈ºu. 3
"å=∞ Õ̂=O =∞Ç̈ Õ̂=O - Ö’Hõ<å ä̂ŒO [QÆ̂ Œ∞æ~°∞O,
Õ̂= Õ̂=O [QÆ<åfl ä̂ŒO - ̂ Õ"Õâ◊O =$+̈Éèí̂ èŒfi["£∞,

#=∂q∞ t~°™ê ̂ Õ=O - H̃O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+̈ºu. 4
QÆOQÍ è̂Œ~°O =∞Ç̈ Õ̂=O - ã̈~åÊÉèí~°} Éèí∂+≤̀ «"£∞,
J<å ä̂ŒÑ̈~°=∂#O Œ̂O - ÔH·=ÅºÑ̈ Œ̂QÍq∞#O,
#=∂q∞ t~°™ê ̂ Õ=O - H̃O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+̈ºu. 5
ã̈fi~åæÑ̈=~°æ ̂ •`å~°O - ã̈$+≤ìã≤÷uq<åâ◊#"£∞,
L «̀ÊuÎã≤÷uã̈OÇ̈~° - Hõ~åÎ~°O QÆ∞~°∞g∞â◊fi~°"£∞,
#=∂q∞ t~°™ê ̂ Õ=O - H̃O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+̈ºu. 6
=∂~°̄ O_ÕÜ«∞Hõ$ «̀O ™ÈÎ„ «̀O - Ü«∞ó Ñ̈ˆ~î zÛù=ã̈Ox è̂Ò
«̀ã̈º =∞$ «̀∞ºÉèíÜ«∞O <åã≤Î - <åyflKÀ~°ÉèíÜ«∞O Hõfiz ǜ.

#=∂q∞ t~°™ê ̂ Õ=O - H̃O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+̈ºu. 7
â◊̀ å=~°ÎO „Ñ̈=~°Î=ºO - ã̈OHõ>Ë Hõ+̈ì<åâ◊#"£∞
â◊√z~°∂ƒù̀ åfi Ñ̂̈~î̀ ü ™ÈÎ„ «̀O - ã̈~°fiã≤kú „Ñ̈^•Ü«∞Hõ"£∞.
#=∂q∞ t~°™ê ̂ Õ=O - H̃O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+̈ºu. 8
=∞$ «̀∞ºO[Ü«∞ =∞Ç̈ Õ̂= - „`åÇ≤Ï =∂O â◊~°}ÏQÆ̀ «O
[#‡=∞$ «̀∞º[~å~ÀÔQ·ó - Ñ‘_ç̀ «O Hõ~°‡|O è̂Œ<≥·ó
#=∂q∞ t~°™ê ̂ Õ=O - H̃O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+̈ºu. 9
`å= «̀ ã̈Îfi Œ̂æ̀ « „áê}ó – ̀ «fizÛù̀ ÀÎ-Ç̈ÏO ã̈^•=∞$_»,
Wu q*Ï̋Ñ̈º ̂ Õ"Õâ◊O - „ «̀ºO|HÍYºO =∞#∞O [¿Ñ ǜ,
#=∂q∞ t~°™ê ̂ Õ=O - H̃O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+̈ºu. 10
#=∞t≈"åÜ«∞ ™êOÉÏÜ«∞ - Ç̈Ï~°ÜÕ∞ Ñ̈~°=∂ «̀‡<Õ
„Ñ̈} «̂̀H¡â◊<åâßÜ«∞ - Ü≥∂y<åO Ñ̈ «̀ÜÕ∞ #=∞ó
#=∂q∞ t~°™ê ̂ Õ=O - H̃O <À =∞$ «̀∞ºó Hõi+̈ºu. 11

Wu =∞$ «̀∞ºO[Ü«∞ ™ÈÎ„ «̀"£∞.

QÆ=∞xHõ : D Ñ̈OKåOQÆO „áê~°OÉèíOÖ’ =Ù#fl@∞=O\̃ ̂ ≥·=„áê~°÷#Å∞, ™ÈÎ„`åÅ∞,
Hõ=K«=ÚÅ∞, =∞Ç̈Ï~°∞¬Å∞, =∞Ç̈#∞ÉèÏ=ÙÅ∞ edOz#q. <Õ#∞ „"åã≤#q HÍ=Ù.
g∞ ™œHõ~åº~°÷O á⁄O Œ̂∞Ñ̈~åÛ#∞. H˘O Œ̂~°∞ J=∂Ü«∞‰õΩÅ∞ <Õ#∞ edOz#=x
á⁄~°Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl~°∞. Hõ#∞Hõ D q=~°} W=fi_»O [iyOk.


